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施術同意書ガイドライン 

～ AEA オリジナル 施術同意書 Sample ～ 

 

本ガイドラインは、施術同意書の見本（サンプル）になります。 

各サロンにて提供される施術内容や状況により内容をご変更の上ご活用ください。 
 

 

施 術 同 意 書 

 

本書記載事項をよくご確認いただき、該当事項がある場合には必ず事前にお申し出ください。 

お申し出の内容によっては、コースをご利用いただけない場合や施術を延期させていただく場合もございますので、 

あらかじめご了承くださいますようお願い申し上げます。 

また、事前にお申し出がなかった場合や虚偽の申告をされていた場合には、責任を負いかねることもございますので、 

十分ご注意ください。 

 

  [全コース共通] 

➢ 現在、感染症（新型コロナウイルス，インフルエンザ，麻疹，風疹，ヘルペス，とびひ等）の罹病、 

もしくは罹病疑いのある方はご利用いただけません。 

➢ 皮膚に病変や異常を認めた場合は、施術を行いません。 

➢ 罹病もしくは罹病疑いのある方は、医師の承諾を得る必要がございます。 

対象の施術を受けることが可能と認める、医師の所見書面（診断書等）のご提出をお願いいたします。 

 

  ※以下該当項目に☑をご記入ください 

□医療機関に通院 □何らかの罹病・怪我 □医薬品の服用 □外用薬の使用  

□持病（心臓病，高・低血圧症，糖尿病，貧血症，てんかん等） □過去に皮膚トラブル □美容医療利用  

□手術後3 ヵ月以内 □日焼け後 1週間以内 □肝斑 □妊娠中または妊娠の可能性 □出産後3 ヵ月以内  

□授乳中 □アレルギー体質（アトピー肌，敏感肌，金属・食物・薬品・ゴム・光アレルギー等） □体調不良  

□当日のシェービング □激しい運動後2時間以内 □飲食後2時間以内  

□1 ヵ月以内の行事出席予定（結婚式，成人式等） □肌を出す洋服や水着の着用予定  

□コースを利用するにあたって何らか不安なことがある 

 

   □施術を受ける際には必ず貴金属類をはずしてください。 

万一サロン内で紛失された場合は責任を負いかねますので、高価な物はできるだけ持参されないようお願いいたします。 

   □施術中に変調を感じられた場合は、無理せず直ぐにスタッフまでお申し出ください。 

   □万一施術部分に異常が生じ、その原因が当該施術に起因する疑いがあると思われる場合は、直ちにサロンへ 

お申し出ください。施術を中止し、速やかに医療機関を受診いただく等、適切な処置を取らせていただきます。 

 

 



20230608 

  [フェイシャルコース] 

   □顔そり直後はご利用いただけません。また、コースによっては顔そり後 1週間はご利用いただけない場合がございます。 

   □日焼け直後や日焼け後に肌が赤く炎症を起こしている場合はご利用いただけません。 

   □肝斑やシミ等の部分に光等を用いた施術を行うと刺激によって濃くなる場合がございます。 

   □スチームを用いた施術コースは、ほてり・のぼせ症状が出やすい方、呼吸器系・循環器系疾患等がある方は 

ご利用いただけない場合がございます。 

 

  [ボディコース] 

   □日焼け直後や日焼け後に肌が赤く炎症を起こしている場合はご利用いただけません。 

また、日焼け前 1週間は、コースによってはご利用いただけない場合がございます。 

   □生理中、妊娠中および授乳中はコースによってはご利用いただけない場合がございます。 

   □予防接種当日および前後 4日間はご利用いただけません。 

   □ヒップやバスト等の整形部分はご利用いただけません。 

 

  [脱毛コース] 

   □ほくろ、肝斑、母斑（あざ）、シミ、タトゥー（刺青）、静脈瘤、濃い色素沈着、ケロイド、整形部分、 

シリコン等の異物注入部分はご利用いただけません。 

   □皮膚癌、悪性黒色腫、皮膚の病変患部（乾癬，湿疹，水疱，やけど，かぶれ，蕁麻疹等）、皮膚感染症 

（おでき，とびひ，ひょうそ，いぼ，水虫，たむし，しらくも等）、ほくろ・あざ（母斑細胞性母斑，色素性母斑， 

獣皮様母斑）部分の脱毛はご利用いただけません。 

   □予防接種当日および前後 4日間はご利用いただけません。 

   □日焼け直後やカミソリ負け部位はご利用いただけません。 

   □脱毛後1週間以内に海水浴やプール等、日焼け予定のある方はご利用いただけません。 

 

   1.私は、貴サロンで施術を安全に受けるために、本書記載事項を確認し、事前に正しく申告いたしました。 

2.今後新たに本書記載事項に該当することが発生した場合には、その都度速やかに申告いたします。 

以上、私は 1.および 2.に同意し署名いたします。 

2023 年○月○日 

 

契約者署名欄：                           

【契約者が未成年の場合】 

親権者署名欄：                           

 

親権者署名欄：                           

 

○○○○会社 △△△店 殿 

 

   ※ご同意いただけない場合は、弊社でのエステティックサービスをご利用いただくことができません 

一般社団法人日本エステティック業協会 


