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AEAエステティシャン認定試験例題集（Vol.4） 正誤表 

2021/7/1更新 

2020/10/1 

6 栄養学 

頁 番号 誤 正 

128 34 正解（4） 全て正解のため問題削除 

    

2020/12/1 

1-1 エステティック概論 

頁 番号 誤 正 

2 8 
3）1980年代、エステティックサロンの店舗数や
市場規模が急激に拡大したが、いちばん大切
な人材育成が追い付かなかった 

3）1980年代、エステティック市場規模が拡大し、エステテ
ィックブームとして広く知られるようになった。 

8-2 エステティック関連法規 

頁 番号 誤 正 

160 8 
2）医師法とエステティックの関連においては、
「医行為」の解釈がしばしば問題となる。 

２）医師法とエステティックの関連においては、「医行為」
に該当する場合、処罰の対象となるので注意が必要であ
る。 

10 美容脱毛学 

頁 番号 誤 正 

196 76 

ウォームワックスは溶解するまでにどれくらい
の時間がかかるか。1つ選びなさい。 
1） 約 10分 
2） 約 20分 
3） 約 30分 
4） 約 40分 

ウォームワックスの最適温度は何度か。１つ選びなさい。 

1) 30℃前後 

2) 35℃前後 

3) 40℃前後 

4) 45℃前後 

    

2021/03/01 

3-1 解剖生理学 

頁 番号 誤 正 

45 65 1）脳蓋腔 1）頭蓋腔 

6 栄養学 

頁 番号 誤 正 

124 5 1）DHA（ドコサヘキサエン酸） 1）オレイン酸 

    

8-2 エステティック関連法規 



頁 番号 誤 正 

163 22 

2）「化粧品品質基準」に代わって「化粧品基
準」が新たに制定され、安全性を重視するため
に、あらかじめ使用してよい成分の範囲、約
3,300種類が決められている。 

2）「化粧品品質基準」に代わって「化粧品基準」が新たに
制定され、安全性を重視するために、あらかじめ使用して
よい成分の範囲が決められている。 

165 30 正解（4） 不適切問題により削除 

    

2021/7/1 

5-1 フェイシャル実技理論 

頁 番号 誤 正 

102 74 正解（1） 正解（1）（4）のため問題削除 

10 美容脱毛学 

頁 番号 誤 正 

196 80 グルーブ グローブ 

    

 

 



AEAエステティシャン認定試験例題集（Vol.3） 正誤表 

2021/3/1更新 

2020/2/1 

10 サロンでの衛生・消毒 

頁 番号 誤 正 

129 67 正解（4） 
正解（2）（4）のため問題削除 

（※2020/12/1修正） 

3 解剖生理学 

頁 番号 誤 正 

46 108 正解（3） 
現在、2020年度版テキスト改訂作業のなかで 
検討項目のため、問題として削除する。 

7 化粧品学 

頁 番号 誤 正 

95 77 4）自立神経系 4）自律神経系 

6 栄養学 

頁 番号 誤 正 

72 40 正解（4） 全て正解のため問題削除 

    

2020/12/1 

1 エステティック概論 

頁 番号 誤 正 

1 3 

2）エステティックにとっていちばん重要なの
は、健康的でいきいきとした生活をサポートす
ることであり、高い技術と知識、ホスピタリティ
をもったエステティシャンが必要である。 

2)エステティシャンには、幅広い知識と高い技術、ホスピタ
リティマインドが求められる。 

2 8 
3）1980年代、エステティックサロンの店舗数や
市場規模が急激に拡大したが、いちばん大切
な人材育成が追いつかなかった。 

3）1980年代、エステティック市場規模が拡大し、エステテ
ィックブームとして広く知られるようになった。 

4 心身生理学 

頁 番号 誤 正 

56 53 
2）前頭連合野は、論理的な思考や意思の決
定、行動計画の立案・実行、行動抑制などに
関与し、ヒトだけにある。 

2）前頭連合野は、論理的な思考や意思の決定には関与
するが、行動計画の立案・実行、行動抑制などには関与
しない。 

    

9 エステティック関連法規 



頁 番号 誤 正 

112 20 
２）医師法とエステティックの関連においては、
「医行為」の解釈がしばしば問題となる。 

２）医師法とエステティックの関連においては、「医行為」
に該当する場合、処罰の対象となるので注意が必要であ
る。 

116 37 正解（2） 不適切問題のため削除 

10. サロンでの衛生・消毒 

頁 番号 誤 正 

124 36 4）次亜鉛素酸ナトリウム 4）次亜塩素酸ナトリウム 

127 57 1）作業で 1）施術で 

12. エステティックカウンセリング 

頁 番号 誤 正 

141 30 

2）昇華…満たされない欲求や行為を、違う方
向に向けて発散させること 

2）昇華…満たされない欲求や行為を、違う方向に向けて
転化させること 

3）投射…都合の悪いことをほかのせいにした
り、自分のものとは認めたくない感情を他人の
ものと見なすこと 

3）投射…都合の悪いことを何か他のせいにしたり、自分
のものとは認めたくない感情を他人のものと見なすこと 

14 東洋・西洋のセラピー 

頁 番号 誤 正 

150 22 
2)木の性質が強いタイプは、顔色が青白く、熱
が体にたまりやすい。 

2)木の性質が強いタイプは、顔色が青白く、体調が悪くな
ると血のめぐりも悪くなる。 

18 美容脱毛実技理論②（ワックス脱毛） 

頁 番号 誤 正 

200 13 

ウォームワックスは溶解するまでにどれくらい
の時間がかかるか。１つ選びなさい。 
1）約 10分 30℃前後 
2）約 20分 35℃前後 
3）約 30分 40℃前後 
4）約 40分 45℃前後 

ウォームワックスの最適温度は何度か。１つ選びなさい。 
1）30℃前後 
2）35℃前後 
3）40℃前後 
4）45℃前後 

    

 

 

 

 

2021/3/1 

6 栄養学 



頁 番号 誤 正 

67 6 1)DHA（ドコサヘキサエン酸） 1）オレイン酸 

    

 

 


