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AEA認定エステティシャン資格取得について 
https://www.esthesite.jp/aea_esthetician/   

★受験要件を満たせば、どの資格取得からのスタートでも可能です。 

 
≪基礎資格≫ ≪上位資格≫ ≪最上位資格≫ 
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実務経験者 

⚫ エステティックに関連する実務経験

（フェイシャル又はボディ）が1年以上

ある方 

下記のいずれかに該当する方 

⚫ フェイシャル又はボディに関して2年

以上の実務経験または講師経験を有

する方 

⚫ AEA 認定エステティシャン資格又は

他団体の同等以上の資格（※1）を取

得後、フェイシャル又はボディに関し

て 1年以上の実務経験を有する方 

下記のいずれかに該当する方 

⚫ AEA 上級認定エステティシャン資格を

取得後、フェイシャル又はボディに関し

て 2 年以上の実務経験または講師経

験を有する方 

⚫ AEA 上級認定エステティシャン資格を

保有し、フェイシャル又はボディに関し

て通算 3 年以上の実務経験または講

師経験を有する方 

⚫ 該当の国内資格、国際資格の何れかを

保有し、フェイシャル又はボディに関し

て通算 3 年以上の実務経験または講

師経験を有する方 
認定校に通う 

⚫ 認定校・認定スクール一覧 

在学中に資格取得の為の各試験を受験。詳細は各学校 HPにてご確認ください。 

学習時間目安 
300時間相当 1,000時間相当 1,000時間相当+実務経験年数 

（AEA認定校では、JEOエステティシャン指針に基づき定めたカリキュラム基準にて学習時間数を学びます） 

（※1）一般財団法人日本エステティック試験センター（JEEC）登録養成各団体の「認定エステティシャン」資格 

一
次
試
験
（筆
記
） 

概 要 

JEECの HP（該当ページ）にて 

ご確認ください。 

四肢択一問題 出題数 100問 

（受験者毎にランダムで問題が出題） 

四肢択一問題 100問 
及び記述式 20問  

（受験者毎にランダムで問題が出題） 

試験料 14,300円（税込） 17,600円（税込） 

合格ライン 70％以上の正答 80％以上の正答 

実施時期 毎年 9月、12月～1月 

学習方法 JEEC販売：試験例題集 AEAテキストおよび AEA認定試験例題集 

備 考 - 
筆記試験合格有効期限 5年 

（上記有効期限内で、筆記試験受験時の住所等に変更があった際は、 
必ず事務局までご連絡ください。） 

 

二
次
試
験
（実
技
） 
定 義 

JEECの HP（技術力確認試験）ページ

にてご確認ください。 

規定の時間と技術工程の中で、モデル

に最適な判断を したうえで、規定の技

術について理解ができているかを 評

価する。 

美容的観点での身体・肌の総合的な判断

ができたうえで、 トータルコンサルティ

ングとプレゼンテーション、技術を連動し

て 行うことができ、全てにおいて深い理

解ができているかを評価する。 

試験料 17,600円（税込） 27,500円（税込） 

実施時期 
毎年 12月、3月頃 

主な実施会場（東京、大阪、名古屋、福岡） 

学習方法 
・AEAテキスト 

・試験対策：AEA認定校（スクール）、AEA認定試験アンバサダー 
 

登録料 14,850円（税込） 
 

更新費用 
5年毎 

9,900円（税込） 更新について 

ご自宅でインターネットにて行う更新試験（IBT）です。5年毎に知識の確認。振り返りを行えます。 
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